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Istniejg dwie pokrewne dyscypliny wywodzgce sie z macierzy:

DRG — Dream Reflection Group — Grupa refleksji nad snami: umozliwia eksploracje $nienia
i tematéw w macierzy w celu stworzenia syntezy odkryc¢.

CRS — Creative Role Synthesis — Kreatywna synteza rél: pochodzi z doswiadczen w macierzy i jest
sposobem poprzez ktéry jednostka moze spojrze¢ na egzystencjalng zagadke, tamigtéwke
lub paradoksalne wyzwanie lub impas, ktérego moze doswiadcza¢c w momencie petnienia réznych

rél w zyciu.

Wiasciwosci snéw w macierzy i samej macierzy
Sny w macierzy rozpatrywane sg jako konfiguracja biezgca a nie relacje, uczucia, przeniesienia

miedzy ludzmi. Wazne s3 relacje i przeniesienia pomiedzy snami.
Z macierzy wytania sie kultura otoczenia, kultura $Srodowiska. Macierz nie zajmuje sie osobowoscia
Snigcego. Sen staje sie obiektem wspodtdzielonym macierzy, jest rozwazany i kreatywnie rozwijany

przez wszystkich uczestnikdw.

Social Dreaming Matrix — jest nowym rodzajem kontenera, ktéry skutkuje zmiang w jego

zawartosci.

Sen przekracza granice ,systemu wiedzy”, ktore sg grube i okreslone gdy jestesmy obudzeni,

ale podczas snu te granice sg poluzowane, stajg sie cienkie lub zanikaja.

Nieswiadomos¢ jest oparta na zbiorach nieskoriczonych, bez granic, a swiadomy umyst ma



strukture skoficzonych zestawdw relacji miedzy dwoma rzeczami.

Krotki rys historyczny

Freud zaczat teoretyczng refleksje nad snami w 1900r. ,Interpretacja marzen sennych”, w ktérej
poszukiwat naukowego porzgdku. Problem byt taki, ze Freud byt produktem swoich czaséw.

A nauka w owym czasie byta w pozycji: przyczyna — efekt, co jest metaforg mechanistycznej nauki,
ktérej moze odpowiadaé obraz swiata jako gigantycznej maszyny i cztowieka umiejscowionego
w niej. Wazne jest to, ze Freud stworzyt psychoanalize i rozpoczat interpretacje snéw a on i jego
nastepcy doszli do wielu waznych odkry¢ psychologicznych. Jednak rozpatrywali sny tylko
indywidualnie. Kulturowe aspekty byly pomijane, wyjatkiem byta antropologia psychoanalityczna,

ktorej przedstawicielem jest Geza Roheim.

Jung, ktéry rozstat sie z Freudem rozwingt o wiele szerszy obraz psychologii. Wierzyt, ze w psychice
panuje porzadek ale nie zawsze jest to relacja ,przyczyna i skutek”. Jung fascynowat sie nowymi
naukami takimi jak nowa fizyka, ktére wytaniaty sie w poczatku XX w. ( fascynowat sie tez ,starymi
naukami tj. alchemia MS). | postulowat, ze moze zaistnie¢ ,znaczacy zbieg okolicznosci”, znaczacy
przypadek w czasie, ktory pochodzi z psychiki niezaleznie od czasu i przestrzeni. To zauwazenie
»hieprzyczynowosci” wyjasnia takie pojecia jak: przypadek, losowosé, nagtosé. Poniewaz nie zawsze
relacja pomiedzy zjawiskami, wydarzeniami i doswiadczeniami moze by¢ wyjasniona w terminach
przyczyna i efekt. We wspotpracy z Wolfgangiem Pauli, Jung poszedt w kierunku zidentyfikowania

nieprzyczynowego porzadku w nauce. | to zjawisko w szczegdlnosci stosuje sie w $nieniu.

Implikacje

Spoteczne $nienie akceptuje synchronicznosci. W macierzy, gdzie sny pochodzg z nieskoriczonych
zbioréw niesSwiadomosci, mozemy wypracowac potgczenia i odniesienia pomiedzy snami, ktére nie
sg przyczynowo powigzane. Jedna z hipotez méwi na przyktad, ze pierwszy ze sndw w macierzy jest

fraktalem dla wszystkich nastepnych snéw. Wolne skojarzenia nadajg fraktalowi wiecej substancji.
Wyobraznia i1 sny stworzyly cywilizacj¢. Ludzie stworzyli swoja kulture jako produkt projekcji
swojego swiata sndw ( rOwniez w szerszym znaczeniu) w aktualnym $wiecie, ktorego doswiadczali.

Posiadanie tego $wiata wyobrazni dato ludzkosci jej geniusz.

To co jest istotne w kontakcie i w pracy ze snami to postawa unikajgca ,,hubris” (pychy), czyli



omnipotencji w klasycznej interpretacji. Przestrzen pomi¢dzy obrazem a jego opisem jest forma

zaangazowania, to znaczy aktem kreatywnym, ktory zawiera uczucia i myslenie jednoczesnie.

Macierz jest do$wiadczeniem uczacym pokory, ale réwniez doswiadczeniem, ktére jest
zakorzenione w nieznanym i nieskonczonym. Dlatego macierz zabiera nas ze strefy komfortu,
empirycznego, racjonalnego myslenia i wprowadza nas w wiedz¢ i zrozumienie, ktore moze by¢
otrzymane tylko poprzez doswiadczenie, lacznie =z nieprzyczynowymi wyjasnieniami

1 synchronicznoscia.
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